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HRHP- 20 años de monitoreo arrecifal y reportes sobre 
el estado de salud del arrecife Mesoamericano

Los Reportes de Salud se basan en el monitoreo 
científico de indicadores clave

¿Qué, dónde y cómo está respondiendo al manejo?
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Se encuentra en un MAL estado(696 g/100 m²). La pesca ilegal, no declarada y no 

reglamentada, la pérdida de hábitat y el cambio climático continúan impactando.

BIOMASA DE PECES COMERCIALES
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ZRP- Datos guían la acción

ERIKA HERNANDEZ

• Muestran cómo más protección = más 
biomasa

• Respaldan la necesidad de crear más ZRP-
meta 30x30 

• Apoyan el diseño y gestión de AMP en toda 
la región



MICKEY CHARTERIS

LA MAYORÍA DE LOS PECES OBSERVADOS 
SON MUY PEQUEÑOS PARA REPRODUCIRSE



▪ Pargo gris  de 60 cm produce 
10 veces mas que uno de 30 cm.

▪ Mero de 60 cm produce 10 
veces mas que uno de 40 cm.

▪ Pargo del Golfo de 10 kg 
produce 20 veces mas que 10 
pargos de 1 kg

www.piscoweb.org

La pesca hace una selección evolutiva, dejando individuos que 

maduran más jóvenes y producen menos huevos

¿Cuanto tiempo se requiere?

Fecundidad

Efectos dentro de las Zonas de 

Recuperación Pesquera 



Las ZRP totalmente 

protegidas a la pesca 

muestran más biomasa de 

peces y peces más 

grandes. 

Estos son sitios críticos 

para la recuperación de las 

poblaciones y su viabilidad 

reproductive aumenta con 

su tamaño. 

Esto solo es factible con un 

adecuado control y 

vigilancia. 



Utilizar la ciencia para el 
diseño de Zonas de 
Recuperación Pesquera en el 
SAM

•Los principios son necesarios 
para aumentar las probabilidades 
de que las zonas de recuperación 
pesquera sean exitosas en 
términos de cumplir con sus 
objetivos.



Construyendo pesquerías sostenibles para el futuro del 

SAM



Modified from Green et al. (2014)

El tamaño de las ZRP debe de estar basado en los patrones de desplazamiento de 
las especies focales



Asegurar que las ZRP se encuentren lo suficientemente cercanas para permitir el desplazamiento de las 

especies focales entre hábitats

La conectividad y las ZRP 

Principales Amenazas
• Desarrollo costero
• Contaminación
• Sobrepesca
• Cambio Climático

20% Pérdida de manglares y sobrepesca: graves 

implicaciones para los peces comerciales. 



• Las ZRP ayudan a manterner la conectividad (establecidas en zonas clave). 

• Las ZRP en agregaciones reproductivas de peces- son áreas invaluables para la 

conectividad ecológica (crianza y desove).

• La adecuada PROTECCIÓN (control y vigilancia adecuados) GENERAN UN EFECTO 

de “REBALSE”,  ayudando a recuperar las poblaciones de peces en la zona y 

áreas cercanas.   
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Herramientas para recuperar las poblaciones de peces en el 

SAM



Es necesario aumentar el tamaño y número de ZRP 

en sitios clave (trabajo conjunto con comunidades). 

Recomendaciones:
• Crear ZRP en sitios clave. 
• Proteger los sitios de agregaciones reproductivas 

de peces
• Fortalecer el monitoreo regional coordinado. 
• Involucrar a las comunidades locales en la gestión 

y conservación. 
• Restaurar hábitats clave para los peces y los 

arrecifes.
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“It takes a village”… Se necesita todo un pueblo

… de personas bien informadas que unen esfuerzos 
para influenciar activamente en la salud del SAM





GIRO@HEALTHYREEFS.ORG

WWW.HEALTHYREEFS.ORG
HEALTHY REEFS FOR HEALTHY PEOPLE

@HEALTHYREEFS

¡Gracias!
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